
 

 

 

 

 

 

 

 

 

学位論文内容の要旨 

肥満及び糖尿病は世界規模で広がっている疾患である。骨格筋は最も重要なインスリ

ン応答臓器の一つでもあり、骨格筋への脂肪蓄積はインスリン抵抗性の要因となる。本

研究は、酢酸が骨格筋に及ぼす生理機能について明らかにすることを目的とした。 

まず、酢酸が実験動物の骨格筋に及ぼす影響について検討を行い、次に筋管細胞を用

いて酢酸の骨格筋における作用機序について検討を行った。その結果、骨格筋において

酢酸は代謝過程で AMP の増加を生じさせ、糖・脂質代謝などの調節に関与する AMPK の

活性化をもたらした。さらに、ミオグロビンの転写制御を担う転写因子 MEF2A 及び骨格

筋での脂肪代謝に関わる転写共役因子 PGC-1αの活性化を介して、骨格筋での酸素運搬

に寄与するミオグロビンや糖輸送担体である GLUT4 の発現を上昇させた。酢酸により細

胞での糖取り込みの増加、並びに脂肪代謝が促進され、脂肪蓄積が抑制されることが強

く示唆された。本研究は肥満や糖尿病などの代謝疾患の予防に酢酸が寄与する可能性を

提示するものである。 
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